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1. WISSEN

« Informieren Sie sich Uber lhre Erkrankung

« Sie sehen Ihren Arzt nur far kurze Zeit

« Es ist wichtig, die Folgen der Nicht-
Einnahme Ihrer Medikamente zu kennen
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= 2.SAGEN =
» Sagen Sie lhrem Arzt, wenn Sie Schwierigkeiten '{}‘
haben L.

* Seien Sie offen
* Es gibt keinen Grund, sich zu schamen =e :
 Das wird dem Arzt heifen " ~

3. SPRECHEN

« Sprechen Sie mit Ihrem Arzt Gber lhre
Probleme

« Besprechen Sie Ihre Schwierigkeiten



