ARTERIELLE HYPERTONIE 2021
inkl. Zertifizierungskurs ambulante Langzeitblutdruckmessung

Freitag, 17. September 2021, 8:00 - 13:00 Uhr

EINLADUNG

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

bereits zum dritten Mal findet heuer der Vorkongress Arterielle Hypertonie im Rahmen der Grazer
Herzkreislauftage statt. Wir mochten Ihnen damit die Moglichkeit bieten, Ihr Wissen hinsichtlich
Diagnostik, Abklarung und Therapie der arteriellen Hypertonie auf den neuesten Stand zu bringen und
dariiber hinaus einen Uberblick iiber die wesentlichen wissenschaftlichen Erkenntnisse im letzten Jahr
geben.

Im ,,Hands on“-Teil wird das Gelernte in die Praxis umgesetzt, wobei hier der Schwerpunkt auf dem
ambulanten 24h Blutdruckmonitoring liegt. Die Teilnahme am Vorkongress wird fir das
Hochdruckdiplom der OGH angerechnet.

Wir freuen uns auf einen spannenden Kongress!

S. Perl und R. Zweiker

PROGRAMM
Vorsitz: Sabine Horn, Villach und Sabine Perl, Graz
8:00—8:25 Das Wichtigste aus nationalen und internationalen Guidelines in Klrze
Sabine Horn, Villach
8:25-28:50 Langzeitblutdruckmessung — Indikation, Anwendung, Interpretation

Sabine Perl, Graz
8:50-9:15 Tipps fur die praktische Handhabung
Elisabeth Kraler, Graz

9:15-9:40 Nephrologische Abkldrung bei pathologischem Blutdruckprofil
Alexander Kirsch, Graz

9:40-10:00 Pause

Vorsitz: Thomas Weber, Wels und Robert Zweiker, Graz

10:00 - 10:25 Endokrinologische Abklarung bei pathologischem Blutdruckprofil
Stefan Pilz, Graz

10:25 -10:50 Therapieresistente Hypertonie - welche Moglichkeiten gibt es noch?
Robert Zweiker, Graz

10:50-11:15 »Best of Science” Hypertonie 2021
Thomas Weber, Wels
11:15-11:40 »Eine aullergewdhnliche Blutdrucksituation”

David Zweiker, Wien
11:40-12:00 Pause
12:00 —13:00 »Hands on“ in der Blutdrucktherapie
Ella Niederl, Graz und alle Referent*innen



