
www.hochdruckliga.at 

Der 2-tägige Basiskurs zur Hypertonie, ihrer Diag-

nostik und Therapie bringt Kolleginnen und Kol-

legen die vielfältigen Facetten des Hochdrucks 

als Risikofaktor für kardiovaskuläre und renale 

Erkrankungen näher, vertieft Ihr Verständnis für 

verschiedene Probleme im Zusammenhang mit 

der Hochdruckerkrankung und ihrer Behandlung. 

Besonderer Wert wird auf Praxisnähe gelegt. Alle 

Vorträge werden durch Beispiele aufgelockert, 

die interaktiv mit den TeilnehmerInnen diskutiert 

werden. 

Die Veranstaltung wird als Basiskurs für die Er-

langung des Hochdruckdiploms der ÖGH®  

anerkannt. 

 

- VORLÄUFIGES PROGRAMM - 

(Hochdruckakademie TEIL 

Kursteilnahme kann für den Erwerb des

ÖGH Hochdruckdiploms® angerechnet werden. 

Priv.-Doz. Dr. Thomas Weber 
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Weitere Informationen unter: 

www.hochdruckliga.at 

 

 

 

 

 

 

Der Veranstaltungsort Seegasthof Oberndorfer 
bietet einen Tagungsraum mit direktem Seeblick - 
ein wunderbares Se(e)minar-Ambiente im Natur-
gebiet Attersee. 

Hauptstraße 18 |  

Tel.: +43 (0) 7666 78640 

www.oberndorfer.info 

Für diese Veranstaltung werden im Rahmen des Diplom-
Fortbildungsprogramms der Österreichischen Ärztekammer (ÖÄK) 
12 Punkte für das Fach Innere Medizin beantragt. 
Fortbildungs-ID: 667475 
Eine Teilnahmebestätigung erhalten Sie vor Ort. 



Freitag, 24. April 

 

15:00 Risikostratifizierung, Blutdruckzielwerte 

 (PERL) 

15:30 Blutdruck-Messung: Messmethoden 

 (ZWEIKER) 

16:00 Lebensstil, nichtmedikamentöse Therapie

 (WATSCHINGER) 

16:30 Pause 

17:00 Medikamentöse antihypertensive Therapie

 (HOHENSTEIN-SCHEIBENECKER) 

17:45 Hypertensiver Notfall (WENZEL) 

19:00 Abendessen 

 

Samstag, 25. April 

 

08:30 Hypertonie: Basisabklärung 

 (KOPPELSTÄTTER) 

09:00 Sekundäre Hypertonie: Abklärungsalgorithmen

 (MAYER) 

09:45 Pause 

10:15 Epidemiologie der Hypertonie (DICHTL) 

10:45 Therapieresistente Hypertonie (ROHLA) 

11:15 Pathogenese der Hypertonie (AUER) 

12:00 Mittagessen 

13:15 Hypertonie und Vorhofflimmern (HIRSCHL) 

14:00 Vaskuläre und kardiale Endorganschäden 

 (WEBER) 

14:45 Pause 

15:00 Multiple Choice Test 

15:30 Evaluation der Tests 

Beinhaltet: Kurs, Kursunterlagen (digital), Erfrischungen, 
Abendessen Freitag, Mittagessen Samstag 
 
Nicht-Mitglieder der ÖGH  EUR 250,- 
ÄrztInnen in Ausbildung  EUR 200,- 
Ermäßigung für ÖGH-Mitglieder  - EUR   50,- 
 
Die ÖGH-Mitgliedschaft kann über die Homepage unter 
www.hochdruckliga.at/mitglied-werden/ 
beantragt werden (Jahresbeitrag € 30,-). 
 

Online mit Anmeldeformular auf der ÖGH-Homepage 
www.hochdruckliga.at 
 
 maximale Teilnehmerzahl: 50 

 Annahme nach Reihenfolge der Anmeldung 

 Hotelzimmer bitte selbst reservieren! 
Sie erhalten nach der verbindlichen Kurs-Anmeldung 
ein Info-Blatt mit ev. Kontaktdaten.  

Österreichische Gesellschaft für Hypertensiologie 
Verwendungszweck: „Fortgeschrittenenkurs 2020“ 
IBAN: AT78 3810 3000 0503 1273 
BIC:  RZSTAT2G103 
 

Mit dem Auto: 
 Westautobahn A1 
 Abfahrt Attersee West / St. Georgen 
 Atterseer Bundesstraße B151 
Mit der Bahn: 

 Westbahn (Linie 1) 
 Umsteigen in Attnang-Puchheim 
 Attersee 


